G REER U N SCAPHANDRE

Le gilet

Instrument de sécurité essentiel en plongée, le gilet a un triple role, puisqu’il sert a la fois
a porter votre bloc, a remonter en cas de difficultés et a faciliter I’équilibre dans l’eau
et en surface.

Pr-é_sentation
rapide

Un gilet se compose :
1. d’une enveloppe gonflable,
2. d’un « direct-system »
(pour le gonfler),
3. d’un ensemble de
« purges » (pour le vider),
4. d’un « back-pack »
pour assurer un maintien
confortable sur le dos.

Fixer le gilet
sur la bouteille

Pour le fixer, vous devez vous assurer :

e qu’il est mis dans le bon sens et donc que
la sortie d’air de la bouteille arrive dans
votre dos,

e qu’il est solidement attaché sur la bouteille
et qu’il est a la bonne hauteur.

Il existe principalement deux systémes de
fixation.

* Premier systéeme :

Il suffit de régler la longueur de la sangle en
fonction du diamétre de la bouteille et de
passer 'attache dans la boucle avant de
serrer.

Il suffit de rabattre I’attache pour fixer le gilet sur 33
la bouteille.



