
ERRATUM :
annule et remplace le tableau et le schéma de la page 27

dans laquelle des omissions se sont glissées.
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40 m

60 m

PA-3

APTITUDES À PLONGER
ENCADRÉ

APTITUDES À PLONGER
EN AUTONOMIE

NIVEAU 3 
P3 - 3*

E4
PE-4 PA-4

+
GP( )

NIVEAU 3
P3-3*

* Il faut être
majeur pour
pouvoir plonger
en autonomie.

Aptitudes Niveau Type de
plongée

Zone de
plongée

Effectif maximal
de la 

palanquée (hors 
encadrement)

Encadrant

Aptitude PA3
(PA40) Autonome* 0-40 m 3

Aptitude PE4 
Plongeur
Niveau 3

Encadré 0-60 m 3

Moniteur 
2e degré (E4) 

éventuellement
assisté 

d’un guide de 
palanquée 

niveau 4 (P4)

Aptitude PA4 Autonome* 0-60 m 3


